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Community Center

RESOURCE GUIDE OF 
FREE & FEE PROGRAMS

FREE PROGRAMS A-Z

ARTS – an expert instructor directs artwork activities by 
age group in clay, sculpture, beadwork and painting  
Monday to Friday 4-6 pm

BOXING FITNESS – a skilled instructor supervises boys 
and girls in the use of weights, jump ropes, circuit training 
and punch and speed bags for proper safety

•Youths 6-12 years  Monday to Thursday 5-6 pm
•Teens 13-17 years  Monday to Thursday 6-7 pm

COMMUNITY SERVICE – become a center volunteer as 
a homework tutor, coach for soccer, basketball and flag 
football youth sports leagues or instructor in boxing, art 
and music by completing a volunteer packet, fingerprinting 
and interview – open to adults and youths 14 years and up

COMPUTER LAB – staff assist youths 6-17 for school 
related and educational type projects on 22 computers for 
research, homework, report writing, Internet access, job 
applications and resume writing

DROP-IN – students 6-17 may drop by for homework 
tutoring and fun in our activity rooms – art, gym, games, 
teen and music – 2:30-6 pm Monday, Tuesday, Thursday 
and Friday and 1-6 pm Wednesday

HOMEWORK – drop-in help for: 

•Youths 6-12 years  Monday to Friday 2:30-3:45 pm
•Teens 13-17 years Monday to Friday 4-5:30 pm

Tutors are available Monday to Friday 3-6 pm by 
arrangement for all ages in the fall and spring

GAME ROOM & TEEN ROOM – provide activities such as 
billiards, foosball, karaoke and other video entertainment

FOOD SHARE FOOD DISTRIBUTION PROGRAM – 
4-5:30 pm on the third Wednesday of the month offers 
Westside residents a variety of free nutritious food items 
based on availability

SNACK & DINNER – children 6-17 registered with 
Westpark are eligible for a free wholesome snack and 
dinner funded by a USDA food grant

MUSIC STUDIO – play, sing and join together to learn the 
universal language of music using instruments in the studio

FAMILY EVENTS – the center is open for the entire family 
to enjoy many activities before the film on movie nights and 
other events include family food baskets for Thanksgiving, 
El Día de los Muertos celebration at Halloween and a 
dinner and children’s choir performance at the end of 
December

LEADERSHIP PROGRAM – youths preparing for high 
school and college meet regularly to discuss numerous 
topics including good homework habits, choosing classes, 
applying for financial aid, preparing for college testing and 
fulfilling community service hours by learning about and 
participating in approved projects

PEAK – Program Enrichment for After School Kids in 
second through fifth grades – 2:30-5:30 pm on Monday, 
Tuesday, Thursday and Friday and 1-5:30 pm Wednesday – 
offers homework help and clubs for Junior Rangers, Sports, 
Leadership, Music and Art plus special events such as 
spelling bees, field trips, swimming lessons and much more

FEE PROGRAMS
The City of Ventura supports low cost sports leagues for 
boys and girls that include games, uniforms, medals and 
awards ceremonies:

BASKETBALL – in fall and summer for grades 3-12 

FLAG FOOTBALL – in summer for grades 3-6

SOCCER – in spring, summer & fall for pre-K to  
        middle school+
MARTIAL ARTS – weekly a certified black belt sensei 
conducts Chaiu-Mu-Sool classes

FACILITY RENTAL – Call 805.648.1895 for an application, 
room rental fees and required insurance for our 
gymnasium, computer lab, art room, meeting room and 
outdoor space

WESTPARK MISSION
To provide safe, educational and affordable youth 

programs and services that develop self-esteem, leadership, 
character, sportsmanship, health and physical fitness

WESTPARK STAFF 
A Center Director and 
four program specialists 
for PEAK, Drop-Ins, 
Sports and Arts plus 
numerous support 
staff are all trained in 
recreation, education, 
social, CPR and first aid 
services to ensure your 
child’s safety and fun

For more information or special 
needs contact Westpark Coordinator 
Anita Diaz at 805.648.1895 or Youth 
Program Supervisor Mario Robinson 
at 805.654.7807.
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Centro Comunitario
Llamar 805.648.1895 para obtener más información

Construyendo una comunidad fuerte por haciendo buenos niños

GUÍA DE RECURSOS  
Y PROGRAMAS  

GRATIS Y CUOTA

PROGRAMAS GRATUITOS A-Z
ARTE - instructor experto dirige actividades por grupo 
de edad en arcilla, escultura, abalorios y pintura lunes a 
viernes 4-6 pm

BOXEO FITNESS - instructor calificado supervisa niños y 
niñas en el uso seguro de pesas, cuerdas para saltar, entre-
namiento en circuito y bolsas de punzón y velocidad
• jóvenes 6-12 años  lunes a jueves 5-6 pm
• jóvenes 13-17 años lunes a jueves 6-7 pm

SERVICIO A LA COMUNIDAD – hacerle un voluntario 
del centro como tutor de tarea, entrenador de fútbol, balo-
ncesto y fútbol de bandera para ligas deportivas juveniles 
o instructor de boxeo, arte y música por completar un 
paquete voluntariado, huellas digitales y entrevistas – para 
adultos y jóvenes 14 años en adelante

LABORATORIO DE ORDENADOR - personal ayudan 
jóvenes 6-17 a proyectos relacionados a la escuela y educa-
tivos en 22 computadoras:investigación, tarea, redacción de 
informes, acceso a Internet, solicitudes de trabajo y curric-
ulum vitae

DE PASO – se invitan estudiantes 6-17 pasar para tutorías 
de tarea y diversión en nuestras salas de actividades – arte, 
gimnasio, juegos, teen y música – 2:30-6 pm lunes, martes, 
jueves y viernes y 1-6 pm miércoles

TAREA – pasar al centro para ayuda a:
• jóvenes 6-12 años lunes a jueves 2:30-3:45 pm
• jóvenes 13-17 años lunes a jueves 4-5:30 pm
Tutores están disponibles de lunes a viernes 3-6 pm con 
cita previa para todas las edades en otoño y primavera

SALA DE JUEGOS Y SALA DE ADOLESCENTES - of-
recen actividades como billar, futbolín, karaoke y otras 
formas de entretenimiento de vídeo

FOOD SHARE PROGRAMA DE DISTRIBUCIÓN DE 
ALIMENTOS – 4-5:30 pm el tercer miércoles de cada mes 
ofrece a Westside residentes una variedad de artículos gra-
tuitos de alimentos nutritivos como disponibles

BOCADO Y CENA - niños 6-17 registrados con Westpark 
son elegibles para gratuitos bocados sanos y cenas finan-
ciadas por una beca del USDA

ESTUDIO DE MÚSICA - jugar, cantar y aprender el idio-
ma universal con instrumentos musicales en el studio

EVENTOS FAMILIARES - Westpark está abierto para 
toda la familia a disfrutar muchas actividades antes de la 
película en las noches de cine y otros eventos incluyen can-
astas familiares para Acción de Gracias, el Día de los Muer-
tos celebración y una cena y desempeño del coro de niños 
al final de diciembre
PROGRAMA DE LIDERAZGO - jóvenes preparando para 
escuela secundaria y universidad se reúnen regularmente 
para discutir numerosos temas, incluyendo buenos hábi-
tos de tarea, elección de clases, como solicitar asistencia 
financiera, preparar para pruebas universitarias y cumplir 
horas de servicio comunitario por conocer y participar en 
proyectos aprobados
PEAK (PICO) - Programa de Enriquecimiento para Niños 
Después de Escuela para estudiantes de segundo a quin-
to grado – 2:30-5:30 pm lunes, martes, jueves y viernes y 
1-5:30 pm miércoles – ofrece ayuda con tarea y clubes de 
Júnior Rangers, Deportes, Liderazgo, Música y Arte además 
de eventos especiales tales como concursos de ortografía, 
excursiones, clases de natación y mucho más

PROGRAMAS DE CUOTA
La Ciudad de Ventura apoya ligas deportivas de bajo costo 
para niños y niñas que incluyen juegos, uniformes, medal-
las y ceremonias de premios:
BALONCESTO – en otoño y verano para grados 3-12
FÚTBOL BANDERA – en verano para grados 3-6
FÚTBOL – en primavera, verano y otoño para pre-K a  
         grado 8 +
ARTES MARCIALES  – clases semanales de Chaiu-Mu-
Sool conducido por un sensei de correa negra
ALQUILER LA FACILIDAD  – Llamar 805.648.1895 para 
una aplicación, tarifas de alquiler y póliza requirida de 
seguro para el gimnasio, laboratorio de ordenadores, salas 
de arte y reuniones y espacio al aire libre

MISIÓN DE WESTPARK
Proveer a jóvenes programas y servicios seguros, educati-

vos y económicos que se desarrollan autoestima, liderazgo, 
carácter, espíritu deportivo, salud y condición física

Para obtener más información o 
necesidades especiales comunicarse 
con la Coordinadora de Westpark  
Anita Díaz al 805.648.1895 o el 
Supervisor de Programas Juveniles 
Mario Robinson al 805.654.7807.

WESTPARK PERSONAL
Un director del centro y 
cuatro especialistas de pro-
gramas para PEAK, De Paso, 
Deportes y Artes además 
de numerosos personal de 
apoyo son todos entrenados 
en servicios de recreación, 
educación, social, de RCP 
y primeros auxilios para 
garantizar la seguridad y la 
diversión de su hijo  


