
PEAK DAILY SCHEDULE:
   • Student check-in
        •  Nutritional snack
      •  Academic hour
       •  Recreation enrichment activities
        •  Reading and games
         •  Parent sign-out

Be a PEAK Sponsor!
• Sponsor a Child for $100 – Your donation will include such school supplies  
 as notebooks, pens, pencils, paper and rulers.    
• Sponsor a PEAK Program for $500 – Your donation will sponsor either:   
sports equipment, art supplies or educational supplies.

Students Enjoy PEAK for: 
 • The variety of exciting new activities

 • Daily assistance with homework 

 • Opportunities to be with their friends  

  & mentors

 • The daily nutritional snack program

Parents Enjoy PEAK for:

 • A convenient, safe, on-campus location

 • Affordable no-cost program

 • Homework assistance

 • Daily structured activities

 • Trained staff

PEAK strives to:
 • Keep kids safe
 • Build character, self-esteem and leadership
 • Help prevent juvenile crime
 • Assist low-income working families
 • Encourage academic achievement
 • Provide recreation and enrichment opportunities  

KEEPS KIDS SAFE
Safety for children is critical between the hours of 2:30 and 5:30 p.m. when  
parents are working. The PEAK program provides a safe place for students.

BUILDS CHARACTER AND SELF-ESTEEM
PEAK not only aims to foster student creativity, independent decision making  
and personal growth, but also creates positive leadership opportunities.

Estudiantes les gustan PEAK para: 
 • Una variedad de nuevas actividades emocionantes 
 • Ayuda diaria con sus deberes 
 • Oportunidades de estar con sus amigos y mentores
 • El programa nutricional diario de bocado 

Los padres les gustan PEAK para: 
 • Una ubicación en el campus, segura y conveniente 
 • un Programa económico del ningún costo 
 • Ayuda de deberes 
 • Actividades estructurados diariamente 
 • Personal entrenado 

Para más información visite nuestro sitio de web en www.cityofventura.net  
o llame a 658-4726 

PEAK se esfuerza a: 
 • Mantiene los niños seguros
 • Construye el carácter, amor propio y liderazgo 
 • Ayuda a prevenir el crimen juvenil
 • Ayuda a las familias de bajos ingresos que trabajan 
 • Alenta el logro académico
 • Proporciona actividades de recreación y oportunidades de enriqueci  
    miento 
MANTIENE LOS NIÑOS SEGUROS
La seguridad para niños es crítica entre las horas de 2:30 y 5:30 de la 
tarde cuando padres trabajan. El programa del PEAK proporciona un lugar 
seguro para estudiantes. 
CONSTRUYE EL CARÁCTER Y AMOR PROPIOS
Los objetivos de PEAK no sólo son para fomentar la creatividad del 
estudiante, tomar de decisiones independiente y el crecimiento personal, 
pero también para crear oportunidades educativas positivas del liderazgo. 

For more information  
visit our website at  
www.cityofventura.net  
or call 658-4726

Horario Diario de PEAK: 
	 	 	 													 														Facturación	de	Estudiantes		•	 	
		 	 	 	 	 																		Bocado	nutricional		•	 	
	 																																																							Hora	académica		•		 	 	
Actividades de enriquecimiento de recreación		•	  
                                         Lectura y juegos  •	
            Sesión Firma-fuera de padre		•	

¡Sea un Patrocinador sesión del PEAK! 
• Patrocina a un niño para $100 – Su donativo incluirá tales suministros   
 de la escuela como cuadernos, plumas, lápices, papel y reglas.

• Patrocina un programa del PEAK para $500 – Su donativo incluirá   
 suministros para: equipos deportivos, artes o deberes educativos. 



PEAK is a partnership of the City of Ventura Department 
of Parks, Recreation and  Community Partnerships, the 
Ventura Unified School District and the Ventura Police 
Activities League (PAL). PEAK was formed in 2002 to 
develop and implement an inclusive after-school program for 
elementary and middle school children.

The PEAK mission is to provide a safe and supervised after-school program of 
nutrition, education, enrichment and recreation for low-income students in the 
City of Ventura.

PEAK is free to all students and operates in school district facilities and city 
facilities, supervised by experienced and well-trained staff. 

PEAK es una asociación de la Ciudad de Ventura Departamento de Parques, 
Recreación y Asociacionies Comuniarias, el Distrito Escolar Unificado 
de Ventura y la Liga de Actividades de la Policía (PAL) (AMIGO). PICO fue 
formado en 2002 para desarrollar y aplicar un programa inclusivo después 
de escuela para niños de los grados primarias y medianos. 

La misión de PICO es de proporcionar un programa seguro y supervisado 
después de escuela de nutrición, educación, enriquecimiento y recreación 
para estudiantes de bajos ingresos en la Ciudad de Ventura. 

PICO es gratis a todos estudiantes y está situado en instalaciones del 
distrito escolar y de la Ciudad supervisado por el personal experimentado 
y bien entrenado. 

PREVENTS JUVENILE CRIME.
The after-school hours are considered prime time for juvenile crime.  By get-
ting involved in positive after-school activities children learn how to decide 
what is right and wrong by being around positive role models.
ASSISTS LOW-INCOME WORKING FAMILIES.
PEAK was designed with parents in mind. PEAK programs are held on site at 
schools and city facilities that parents know are safe places for their children. 
When parents pick up their children from a PEAK site, they can have peace of 
mind in knowing that their children have started their homework, and had fun 
with enrichment activities at no cost to the parent.
ENCOURAGES ACADEMIC ACHIEVEMENT.
PEAK students have increased their test scores by 33% after joining the 
program. Students have every opportunity to complete their homework, work 
on computer programs, read books and play academic learning games.  
Learning does not stop after school is out.

PROVIDES RECREATION AND ENRICHMENT ACTIVITIES.
Health and Fitness:

 Soccer • Basketball • Swimming • Martial Arts
• Golf • Exercise and Fitness Testing

Childhood Obesity: 
 • Daily Nutritional Snack Program • Kids’ Cafe

Family Programs:
 • PEAK Family Swim Night • Thanksgiving Baskets • Shoes That Fit

• Lights On After School • Computer-Cops-Kids • Family Potlucks
Outdoor Adventure Programs:

 • Portable Climbing Wall • Sailing and Kayaking Classes
Arts & Education Programs:

 • Clay and Pottery Wheel • Painting and Drawing • Music and Dance  
• Spelling Bee

PREVIENE EL CRIMEN JUVENIL. 
Las horas después de escuela son consideradas tiempo principal para el crimen 
juvenil. Por meterse en actividades positivas después de escuela niños aprenden 
a cómo decidir lo que tiene razón y equivocado por estár alrededor de modelos 
positivos de papel. 
AYUDA A FAMILIAS DE BAJOS INGRESOS QUE TRABAJAN. 
PEAK fue diseñado con padres en la mente. Los programas de PEAK son 
aguantados en las escuelas y instalaciones de la ciudad que padres saben son 
lugares seguros para sus niños. Cuándo padres recogen a sus niños de los sitios 
de PEAK, ellos pueden tener la tranquilidad en instruido que sus niños ya han 
empezado sus deberes y se diverten en actividades de enriqucimicinto para 
hacer – todo para ningún costo al padre. 
ALENTA EL LOGRO ACADÉMICO. 
Los estudiantes del PEAK han aumentado sus puntuaciones por 33% después 
de unir el programa. Los estudiantes tienen cada oportunidad de completar 
sus deberes, trabajar en programas de computadoras, leer los libros y aprender 
juegos académicos.Aprender no para después de escuela. 

PROPORCIONA ACTIVIDADES DE RECREACIÓN  
Y ENRIQUECIMIENTO: 

La Salud:
Fútbol • Baloncesto • Natación • Artes Marciales  

• Golf • Ejercicio de Entrenamiento • Pruebas de Salud 

Obesidad de la Niñez: 
• Programa Nutricional Diario de Bocado • Café para Niño 

Programas para la Familia: 
• Noche de Nadar para la Familia • Cestas de Thanksgiving • Zapatos Que Quedan  

• Luces Encendidas • Niños – Policías - Computadoras • Potlucks para familias

Programa de Aventura al aire libre:
• Muro Portátil de escalada • Clases de Kayaking y Navegando

Progamas de Artes y educacion: 
• Arcilla y Rueda de Alfarería • Pintando y Dibujar • Música y Baile •  

Certamen de ortografia

PEAK (PICO) – PROGRAMA DE ENRIQUECIMIENTO  
PARA NIÑOS DESPÚES DE ESCUELA

PEAK – PROGRAM ENRICHMENT  
FOR AFTER-SCHOOL KIDS


